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El Centro de Tecnificación 
Deportiva Infanta Cristina 
se encuentra a orillas del 
Mar Menor, con acceso 
directo peatonal a la 
playa. Se ubica en el 
m u n i c i p i o d e L o s 
Alcázares (Murcia) en un 
e n t o r n o n a t u r a l 
privilegiado. 

Ubicación del Centro





Act iv idad enmarcada 
dentro del Programa 
Nacional de Tecnificación 
Deportiva y destinada 
p r i n c i p a l m e n t e a 
deportistas en edades 
cadete, junior y sub-21.

Participantes



Objetivos

Preparación Pretemporada 2016-17

Preparación Campeonato de España  júnior - septiembre

Preparación Campeonato de Europa cadete - septiembre

Preparación Campeonato de Europa Para-Taekwondo

Preparación Campeonato del Mundo júnior - noviembre

CANADA
World Junior Taekwondo Championships



EL Centro goza de una de 
las mejores instalaciones de 
todo el territorio nacional 
para la práctica de deportes 
d e l u c h a . L a s a l a d e 
Taekwondo mide 625 m2 y 
t i e n e c a p a c i d a d p a r a 
albergar 6 pistas. 

Instalaciones para 
el Entrenamiento

Sala de Taekwondo



E l C e n t r o t a m b i é n 
dispone de una sala de 
musculación totalmente 
e q u i p a d a p a r a e l 
desarrollo de las sesiones 
de fuerza.

Sala de musculación



Durante el tiempo libre los deportistas pueden disfrutar de 
diferentes actividades de ocio sin salir del recinto del Centro.

Piragüismo Natación

Actividades de ocio



FútbolPádel



Profesorado

 Equipo Técnico RFET
Técnicos de Puente a la Excelencia 

designados por la RFET



Campeones Nacional cadete 2016

Campeones Nacional sub-21 2016 en edad junior 2016

Participantes Europeo junior 2015 en edad junior 2016

Equipo Para-Taekwondo

Deportistas convocados RFET
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