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CAMPEONATOS DE ESPANA PUMSE Y TECNICA
TEMPORADA 2017

Categoria Pumse adulto, edad basada en afo natural de nacimiento
Graduacion minima en las diferentes categorias 1" Pum o 1°" dan.

Individual masculino

Cadete
12-14 afios
del 2003 al 2005

Junior
15-17 afios
del 2000 al 2002

Senior 1 (under -30)
18-30 afios
de 1987 al 1999

Senior 2 (under -40)
31-40 afios
del 1977 al 1986

Master 1 (under -50)
41-50 afios
del 1967 al 1976

Master 2 (under -60)
51-60 afos
del 1957 al 1966

Master 3 (under -65)
61-65 afos
del 1956 al 1952

Master 4 (over +65)
mas de 65 afios
a partir de 1951

Individual femenino

Cadete
12-14 afios
del 2003 al 2005

Junior
15-17 afos
del 2000 al 2002

Senior 1 (under -30)
18-30 afios
de 1987 al 1999

Senior 2 (under -40)
31-40 afios
del 1977 al 1986

Master 1 (under -50)
41-50 afios
del 1967 al 1976

Master 2 (under -60)
51-60 afios
del 1957 al 1966

Master 3 (under -65)
61-65 afios
del 1956 al 1952

Master 4 (over +65)
mas de 65 afios
a partir 1951

Pareja (Pair)

Cadete
12-14 afios
del 2003 al 2005

Junior
15-17 afios
del 2000 al 2002

Pareja 1 (under -30)
18-30 afios
de 1987 al 1999

Pareja 2 (over -31)
31 afios 0 mas
a partir 1986

Trio masculino
(Team Male)

Trio Cadete masc.
12-14 afios
del 2003 al 2005

Trio Junior masc.
15-17 afios
del 2000 al 2002

Trio 1 masc (under -30)
18-30 afios
de 1987 al 1999

Trio 2 masc (over +31)
31 afios 0 mas
a partir 1986

Trio femenino
(Team Female)

Trio Cadete feme.
12-14 afios
del 2003 al 2005

Trio Junior feme.
15-17 afios
del 2000 al 2002

Trio 1 feme (under -30)
18-30 afios
de 1987 al 1999

Trio 2 feme (over +31)
31 afios 0 mas
a partir 1986

Ejemplo:

Los limites de edad para la division de cada una de las categorias se basan en el afio, no en la fecha, cuando los
campeonatos se llevan a cabo. Por ejemplo, en la categoria JUNIOR, los competidores deberan tener entre
15y 17 afios de edad. En este sentido, si el Campeonato de Pumse se lleva a cabo el 29 de julio de 2016, los
competidores nacidos entre el 1 enero de 1999 y 31 de diciembre 2001 son correctos para participar.
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Categoria Free Style Pumse edad basada en afo natural de nacimiento

TEMPORADA 2017

R. FEDERACION ESPANOLA DE TAEKWONDO

CAMPEONATOS DE ESPANA PUMSE Y TECNICA

Graduacién minima en las diferentes categorias 1 Pum o 1°" dan.

Individual masculino
12-17 afios
del 2000 al 2005

Individual femenino
12-17 afos
del 2000 al 2005

Individual masculino
18 afios 0 mas
a partir del 1999

Individual femenino
18 afios 0 mas
a partir del 1999

Pareja mixta
12-17 afios
del 2000 al 2005

Pareja mixta
18 afios 0 mas
a partir del 1999

Equipo mixto
12-17 afios
del 2000 al 2005

Equipo mixto
18 afios 0 mas
a partir del 1999

Categoria Pumse infantil, edad basada en afio natural de nacimiento
Graduacion minima en las diferentes categorias.

Cadete inf. masculino
del 2001 al 2002
Azul/marrén

Infantil masculino
del 2003 al 2004
Verde/azul

Alevin masculino
del 2005 al 2006
Naranja/verde

Benjamin masculino
del 2007 al 2008
Amarillo/naranja

Cadete inf femenino
del 2001 al 2002
Azul/marrén

Infantil femenino
del 2003 al 2004
Verde/azul

Alevin femenino
del 2005 al 2006
Naranja/verde

Benjamin femenino
del 2007 al 2008
Amarillo/naranja

Categoria Exhibicion, edad basada en afio natural de nacimiento

Graduacion minima Exhibicién infantil Amarillo/naranja.

Exhibicién infantil
del 2001 al 2008

Graduacion minima Exhibicién adulto Cinturén marron

Exhibicion adulto
a partir del 2002
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R. FEDERACION ESPANOLA DE TAEKWONDO

CAMPEONATOS DE ESPANA PUMSE ADULTO

TEMPORADA 2017
Categoria Cuadro de Punses reconocidos adultos
Cadete de 12 a 14 afios Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang.

Janior de 15 a 17 afios

Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek

1 Sénior de 18 a 30 afios.

2 Sénior de 31 a 40 afos.

Taegeuk 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon, Shipjin

1 Master de 41 a 50 afios.

Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon

2 Master de 51 a 60 afios.

3 Master de 61 a 65 afios.

4 Master mas +65 afios.

Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon, Shipjin, Chitae, Chonkwon, Hansu

Cadete de 12 a 14 afios.

Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang.

Junior de 15 a 17 afios.

Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek

Trio 1 de 18 a 30 afios.

Pareja

(Pair) ] o
Pareja 1 de 18 a 30 afios. | Taegeuk 6, 7, 8, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon, Shipjin
Pareja 2 méas +30 afios. Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon
Cadete de 12 a 14 afios. Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang.
Junior de 15 a 17 afios. Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek

Trio
(Team)

Taegeuk 6, 7, 8, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon, Shipjin

Trio 2 més 31 afos.

Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon
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R. FEDERACION ESPANOLA DE TAEKWONDO

CAMPEONATOS DE ESPANA PUMSE INFANTIL

TEMPORADA 2017
Categoria Cuadro de Punses obligatorio reconocidos para la 1* Ronda
Benjamin Taeguek 3° Sam Jang
Alevin Taeguek 4° Sa Jang
Infantil Taeguek 5° Ho Jang

Cadete infantil.

Taeguek 6° Yuk Jang

Cinturén

Cuadro de Punses reconocidos por grado de cinturén para la 28 y 32 Ronda

Amarillo/naranja

Taeguek 1° Il Jang, 2° I Jang, 3° Sam Jang, 4° Sa Jang, 5° Ho Jang.

Naranja, Naranja/verde

Taeguek 1° 11 Jang, 2° | Jang, 3° Sam Jang, 4° Sa Jang, 5° Ho Jang, 6° Yuk Jang.

Verde, Verde/azul

Taeguek 2° I Jang, 3° Sam Jang, 4° Sa Jang, 5° Ho Jang, 6° Yuk Jang, 7° Chil Jang.

Azul, Azul/marrén

Taeguek 3° Sam Jang, 4° Sa Jang, 5° Ho Jang, 6° Yuk Jang, 7° Chil Jang, 8° Pal Jang.

Marron

Taeguek 4° Sa Jang, 5° Ho Jang, 6° Yuk Jang, 7° Chil Jang, 8° Pal Jang, 9° Koryo.

1% Pum o 1* Dan

Taeguek 5° Ho Jang, 6° Yuk Jang, 7° Chil Jang, 8° Pal Jang, 9° Koryo, 10 Keumgang.

2°Pum o 2° Dan

Taeguek 6° Yuk Jang, 7° Chil Jang, 8° Pal Jang, 9° Koryo, 10 Keumgang, 12 Taeback.

3* Pum

Taeguek 7° Chil Jang, 8° Pal Jang, 9° Koryo, 10 Keumgang, 12 Taeback, 13 Pyongwon
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