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CURSO DE DEFENSA PERSONAL FEMENINA 2019 

 

ORGANIZA: Real Federación Española de Taekwondo y DA 
 
DÍA: domingo 24 de noviembre. 
 
HORA: De 10:30 a 13:30 Horas. 
 
LUGAR ALICANTE: Pabellón FLORIDA BABEL (Alicante 03009). 
 
LUGAR JAEN: Pabellón La Salobreja. Carretera La Guardia. (Jaén 23003) 
 
OBJETIVOS: “Aprende a defenderte contra la violencia de género”. 
 
INSCRIPCIONES: A esta actividad podrán participar todas las deportistas interesadas, federadas o 
no. 

• La inscripción se realizará enviando a los enlaces siguientes, el nombre completo e impreso 
de autorización (en caso de ser menor de edad). 

• Vestir ropa deportiva 
 
ALICANTE http://rfetmujerydeporte.site/ 

 
JAEN secretariageneral@fataekwondo.org 
 
IMPARTIDO POR TÉCNICOS DE TAEKWONDO ESPECIALIZADOS. 
COLABORA: 

• Consejo Superior de Deportes. Programa Mujer y Deporte. 

• Ayuntamiento de Alicante. 

• Ayuntamiento de Jaén. 

• Federacion Andaluza de Taekwondo 
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