
                                                                                                

 

 

REAL FEDERACION ESPAÑOLA DE TAEKWONDO 
 

                           

RG.: S202100232        Alicante a 1 de julio de 2021 

 
ASUNTO:  CONCENTRACIÓN EQUIPO SUB 21 RFET 2021 
 
A todas  las Federaciones Territoriales: 
 
Se adjunta la relación de deportistas convocados por la Comisión Técnica de la RFET para su 
participación en la concentración  Puente a la excelencia 2021, que se realizará del 2 al 12 de agosto 
en el  CAR de Murcia, donde se acabará de definir el equipo que participará en el próximo Campeonato 
de Europa SUB 21- 2021, que se celebrará del 24 al 27 de agosto en Tallinn, Estonia. 
 

 
 
 
Se realizará el pesaje de todos los deportistas el día 3 de agosto, con un margen de 2 kilos sobre el 
peso en el que compiten, no estar dentro de este margen supondrá la exclusión del equipo nacional. 
 
 
Las territoriales implicadas deberán ponerse en contacto antes del día 10 de julio con la RFET para 
gestionar los desplazamientos indicando la ciudad de origen de  sus deportistas a partir de esta fecha 
la RFET no se hará cargo de dichos desplazamientos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                

 

 
 
 

CRITERIOS DE SELECCIÓN CATEGORIA SUB-21,  2021: 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                

 

 
La RFET  financiará a los deportistas pertenecientes al equipo nacional según los siguientes criterios: 
 

1- Deportistas número 1 del Ranking nacional de la categoría. 
2- Deportistas medalla de oro en el Campeonato Nacional de la categoría. 
3- Deportistas clasificados directos que sean medallistas en el campeonato nacional de la 

categoría. 
 

*Edades de participación en el Campeonato de Europa sub-21; 2005-2001 
 

INFORMACION IMPORTANTE 
 

Los deportistas clasificados directos, sin medalla en el nacional de la categoría o sin haber participado 
en el nacional de la categoría, tendrán la opción de participar con el equipo nacional, a través de 
subvención ajena a la RFET, tanto en la concentración preparatoria como en el Campeonato de Europa 
Sub 21, los interesados  deberán ponerse en contacto con la RFET en el siguiente correo;     
enacional@fetaekwondo.net 
 
 

Los deportistas deberán llevar  los siguientes documentos: 
 
Documentos personales ; 
DNI y Pasaporte  
Permiso paterno (menores de edad) 
Documentos federativos; 
Licencia en vigor. 
Listado de centros asistenciales de Murcia asociados a sus seguros. 
Documentos médicos, 
Tarjeta sanitaria  
Prescripción médica en el caso de que tengan que tomar alguna medicación 
Información médica de relevancia; 
Alergias 
Intolerancias  
Insomnio  
Varias  
Ropa deportiva; 
Dobok completo 
Ropa para entrenamiento físico 
Todas las protecciones  
Patucos ELECTRONICOS  
Ropa para playa; 
Toalla, Gorra, Crema solar 
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LISTADO DEPORTISTAS   
 

 

 
Jesús Castellanos                                           Elena Benítez  
Presidente RFET DT, RFET 

PESO DEPORTISTA TERRITORIAL CRITERIO FINANCIACION

-46KG ANA JIMÉNEZ MONTERO ANDALUCÍA 1º RANKING + CLASIFICADA RFET

-49KG ADRIANA CEREZO CASTILLA LA MANCHA 1º RANKING + CLASIFICADA RFET

-53KG LAURA RODRÍGUEZ CASTILLA LA MANCHA 1º RANKING + CLASIFICADA RFET

-57KG ARLET ORTIZ GALICIA 1º RANKING RFET

-57KG ANASTASIA IGNATIEV VALENCIA ORO NACIONAL + RFET RFET

-62KG CLOE IGLESIAS GALICIA 1º RANKING RFET

-67KG IRENE MONTERO ANDALUCÍA 1º RANKING RFET

-67KG CHAIMAKA VANESSA VALENCIA ORO NACIONAL RFET

-73KG CARLOTA ZANONI CASTILLA LA MANCHA 1º RANKING RFET

-73KG ANA MARTINEZ CASTILLA Y LEÓN ORO NACIONAL RFET

73KG TANIA CASTIÑEIRA GALICIA 1º RANKING + CLASIFICADA RFET

-54KG JORGE CUENCA MADRID 1º RANKING RFET

-54KG RUBEN VICENTE NAVARRA ORO NACIONAL RFET

-58KG HUGO ARILLO VALENCIA 1º RANKING RFET

-63KG IKER ABAD CASTILLA LA MANCHA 1º RANKING + CLASIFICADO RFET

-68KG PABLO PATIÑO GALICIA 1º RANKING RFET

-74KG MARIO CALISTO CASTILLA LA MANCHA 1º RANKING RFET

-80KG DAVID PLAZA MADRID 1º RANKING RFET

-87KG LUCAS LLOPIS CATALUÑA 1º RANKING RFET

87KG ANDREU PÉREZ CATALUÑA 1º RANKING + CLASIFICADO RFET

-68KG ADRIAN SALANOVA GALICIA MULTIGAMES 2021 RFET

-44KG ANA LOPEZ CATALUÑA MULTIGAMES 2021 RFET

68KG DESIREE RIVADULLA GALICIA PRESIDENT EUROPA RFET

-59KG JESUS FRAILE CASTILLA LA MANCHA PRESIDENT EUROPA RFET

-59KG SAMUEL MEILAN GALICIA MULTIGAMES 2021 OTROS

78KG SERGIO TROITIÑO GALICIA MULTIGAMES 2021 OTROS

-68KG AINHOA GARCÍA GALICIA MULTIGAMES 2021 OTROS

-55KG SERGIO REGUERA CASTILLA LA MANCHA EUROPEAN CLUB OTROS

-63KG DANIEL QUIÑONERO BALEARES EUROPEAN CLUB OTROS

-68KG OIER ORTIZ BALEARES EUROPEAN CLUB OTROS

-63KG YAIZA SISSOKO BALEARES EUROPEAN CLUB OTROS

-55KG ISAAC VIVES CATALUÑA MULTIGAMES 2021 OTROS

-46KG LIDIA GALINDO MURCIA MULTIGAMES 2021 OTROS

-55KG YAIDIRA RAIMUNDEZ GALICIA MULTIGAMES 2021 OTROS

68KG NURIA CERNADAS GALICIA MULTIGAMES 2021 OTROS

-42KG SILVIA SORIANO VALENCIA PRESIDENT EUROPA OTROS

-68KG LAURA PENAS GALICIA EUROPEAN CLUB OTROS

-78KG PAU LLABRES BALEARES EUROPEAN CLUB OTROS

-49KG LUCIA REYES GALICIA EUROPEAN CLUB OTROS

CLASIFICADOS DIRECTOS CON MEDALLA EN EL NACIONAL

CLASIFICADOS DIRECTOS CON PARTICIPACIÓN NACIONAL

CLASIFICADOS DIRECTOS SIN PARTICIPACIÓN EN NACIONAL


