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1. INVITACION DEL ORGANIZADOR Y SALUDOS DE
AUTORIDADES.

Muy buenas a todos.

Es un placer para mi y el club Losan
poder invitaros un afio mas a la que es
ya una cita casi obligada en el calendario
de muchos clubes y esperamos que
sigan aumentando en las sucesivas
ediciones.

Por 7° afio organizaremos este evento

con la colaboracion de nuestra territorial

poniendo el maximo empefio en que sea | 4
un dia entre amigos donde prime la Manuel Mendo Jiménez
deportividad y el compafierismo. Director del C.D. Losan

El Open Internacional de Plasencia, otro afio mas, entra dentro del
calendario nacional de la Federacion Espafiola, siendo una motivacion
importantisima para nosotros en superar la organizacién del evento para
gue todos los asistentes se encuentren como en casa.

Sin mas, desear que vuestro club pueda asistir a la cita donde os
recibiremos con los brazos abiertos.

* *

Es para mi un placer a la vez que un honor,
dirigirme a todos vosotros para invitaros a
acompafiarnos en la celebracion de este VIl Open
Internacional de Taekwondo "Ciudad de
Plasencia”, que tendra lugar en Plasencia el 25
marzo de este afio 2023.

Quiero agradecer al club organizador, el club

Losan, y en especial al Maestro Manuel Mendo, al

_ Excmo. Ayto. de Plasencia y a las empresas
gr'ergi(}(e%t’enge?aoge deracion  COlaboradoras que hacen posible la realizacion de

Extremefia de Taekwondo este evento.




Es una enorme satisfaccién para mi, poder dedicar estas lineas
a todos los clubes implicados en la celebracion del VII Open
internacional de Taekwondo, que se celebrara en nuestra
ciudad durante el mes de marzo.

El habito de la practica deportiva es sin duda una inversién a
largo plazo en felicidad y salud, que aporta ademas valores
como el trabajo en equipo, la responsabilidad o la disciplina de
una manera definitiva.

Plasencia es sin duda un lugar donde la practica deportiva
desde edades tempranas es una realidad; la practica del
taekwondo en particular estd cada vez mas extendida,
ofreciéndonos grandes alegrias en forma de victorias que
sirven de motivacion y ejemplo para los mas pequenfios, desde
aqui mi &nimo para seguir cosechando éxitos personales que
son muestra de que el trabajo, esfuerzo y la constancia siempre dan sus frutos.

Fernando Pizarro
Alcalde de Plasencia

Quiero agradecer de manera especial al Gimnasio Losan su esfuerzo por llevar a cabo este Open
Internacional, su compromiso y entrega con el deporte y los deportistas.

A todos espero que disfruten de la competicion, que cada combate sea una leccion de vida, y
gue la convivencia sea un recuerdo grato de esta ciudad del Jerte que les acoge con la clara
voluntad de que encuentren aqui su casa.

* * *

Quisiera agradecer la oportunidad que me da el Gimnasio

DEPORTE

NELSORY y Losa para reconocer la labor, el esfuerzo y la ilusion con la
‘ que llevan trabajando todos estos afios en pro del deporte y
cuidando del bienestar y la salud de los y las placentinas.

En los 3 afios y medio que llevo como concejala del Ayto de
Plasencia, he podido sentir que este club es una gran familia,
donde tod@s tienen cabida. Demuestran a diario el respeto
por el deporte siendo ademas, capaces de contagiar la
pasion y la solidaridad en cada actividad, evento o

convivencia que llevan a cabo.
Isabel Blanco

Concejala de deportes La visibilidad del taekwondo, el zumba, el fitness, la

autodefensa femenina y su compromiso con la la diversidad
y contra la violencia de género los convierte en un referente inigualable. Sus alumn@s, de todas
las edades, transmiten fuerza, disfrute, trabajan en equipo y reivindican los derechos humanos y
la solidaridad siempre que tienen ocasion.
Nuestro trabajo no solo debe ser facilitarles su labor diaria sino aprender y reflexionar para
conseguir objetivos comunes, porque son especialistas en motivar y ensefiar a las personas a
crecer en un ambiente de vida saludable en todos los sentidos.

Gracias por darme la oportunidad de compartir ideas, espacios y proyectos, siempre con sonrisa
e implicacién; gracias por llenar vuestros espacios deportivos de ilusion, compromiso y
solidaridad, me siento muy afortunada por teneros cerca.

Sois un proyecto en continua construccion y por ello, hacéis que nuestra ciudad sea un lugar
mejor para vivir. Mi mas sincera admiracion y felicitacion por traer a Plasencia el 7° Open
Internacional de Taekwondo que se celebrara en marzo. Os deseo mucha salud para poder
seguir demostrando que con ilusién y constancia se consiguen los objetivos.




3. INFORMACION SOBRE EL LUGAR DE CELEBRACION.

LUGAR:

+ Pabellon “Ciudad de Plasencia.
+ Calle de la cruz roja, s/n; 10600 Plasencia
+ Coordenadas GPS: 40.043334, -6.090595

'Pabellén Ciudad
de Pl
< asenclaCiudad Deportiva

o Municipal

Centro Asistencial
Fraternidad Mutua




4. INSCRIPCIONES, DOCUMENTACION, TASAS, TROFEOS.

INSCRIPCIONES Y DOCUMENTACION:

« Las inscripciones deberdn realizarse en la plataforma de UPTKD
(https://wt.uptkd.com), antes del 15 de marzo de 2023 a las 23:59h.
Cualquier inscripcion o envio de documentacion fuera de plazo no sera
atendida.

El tope maximo de competidores es de 300 competidores por categoria.

Se deberd enviar al email opentkdplasencia@hotmail.com la siguiente
documentacion:

» Autorizacion y seguro de la territorial.
Certificado del director/a del club.
Licencias federativas en vigor de los competidores.
Permiso paterno firmado para menores de edad.

Justificante de pago de las tasas, indicando como concepto el nombre
del club y numero de competidores.

A la hora de recoger la documentacion se debera de presentar confirmacion
de la organizacion indicando en el mismo de que todo esta en regla o por el
contrario la falta de algin documento que debera cumplimentarse en el
momento de la recogida de documentacion, y sin el cual no sera entregada la
documentacion, ni se tendra acceso al pesaje.

TASAS:

0,

%+ 20 euros por competidor.

Deberan ingresarse en el siguiente nimero de cuenta de UNICAJA BANCO,
ES67 2103 2694 80 0036908260, indicando numero de competidores y club al
que pertenecen.

Cualquier duda contactar en el teléfono 650199575 (Manuel) o por email.

*Trofeos para equipos clasificados en 1°, 2° y 3° puesto en la general.

COMPETIDORES

*Medallas para el 1°, 2° y dos 3° clasificados por categoria y peso.



mailto:opentkdplasencia@hotmail.com

4. ORGANIZACION DEL OPEN.

DOCUMENTACION, PESAJE Y SORTEO:

+ La entrega de documentacion y pesaje se realizaran el viernes 24 de marzo
en las instalaciones del Gimnasio Losan (Calle Bélgica, Nave A5, Plasencia -
https://goo.gl/maps/6a4RFeyiLKwWVpAhG6) en horario de 10:00h a 13:00h
de 16:00h a 19:00h.

Se establece un margen de tolerancia de 200 gramos.

El competidor que no dé el peso podra cambiarse de categoria previo pago
de 25 euros.

El sorteo sera publicado en la pagina www.wt.uptkd.com al finalizar el
pesaje.

NO SE REALIZARA PESAJE ALEATORIO.

CATEGORIAS:

¢ El grado minimo para todas las categorias es de amarillo.

_ PRECADETE _ CADETE JUNIOR SENIOR

2015 - 2014 2013 - 2012 2011 - 2009 2008 - 2006 2005 y anteriores
MASC. | FEM. | MASC. | FEM. | MASC. | FEM. | MASC. | FEM. | MASC. FEM.
-24 -24 -54 -46
-27 -27 -58 -49
-30 -30 -63 -53
-33 -33 -68 -57
-36 -36 -74 -62
-40 -40 -80 -67
-44 -44 -87 -73
-48 -48 87 73
-52 -52
-57 -57

MASTER

MASTER 1 MASTER 2 MASTER 3
1988 - 1983 1982 - 1978 1977 y anterior
MASC. FEM. MASC. FEM. MASC. FEM.
- 58 -49 - 58 -49 - 58 -49
- 68 -57 - 68 -57 - 68 -57
- 80 - 67 - 80 - 67 - 80 - 67
+80 +67 +80 +67 +80 +67

NOTA: Ningun competidor podra competir en mas de una categoria.



https://goo.gl/maps/6a4RFeyiLKwWVpAh6
http://www.wt.uptkd.com/

REGLAS DE COMPETICION:

< El Open se regiré por la normativa actual de la WT.
% Sistema de competicion: por eliminacion directa en combate al mejor de
tres asaltos.

PROTECCIONES:

Sera obligatorias todas las protecciones reglamentadas por la RFET.

El Comité Organizador facilitara a los/as deportistas el peto y el casco de la
marca DAEDO GEN2, siendo obligatorio para cada territorial llevar el resto
de las protecciones obligatorias y compatibles con este sistema.

HORARIOS:

+ Reunion de arbitros: sdbado 23 de marzo, 7:30h en el pabellén.
* Reunidén de delegados: sdbado 23 de marzo, 7:45h en el pabellon.
+» Comienzo de la competicidn: 8:00h.

COMBATES:

« PRECADETE Y CADETE: 3 asaltos de 1:00 con 30 segundos de descanso.
« JUNIOR, SENIOR Y MASTER: 3 asaltos de 1:30 con 30 segundos de
descanso.

NOTA: La organizacion se reserva el derecho de realizar cualquier modificacion
si fuese necesario

5. INFORMACION SOBRE ALOJAMIENTOS.

En breve serd publicado en las redes sociales del Comité organizador
(“Gimnasio Losan” en Instagram y Facebook) el listado de hoteles colaboradores
con el evento.

[Cualquier mencidn especifica al género masculino en el presente
documento, debe entenderse como referida a ambos géneros].
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AUTORIZACION PATERNA

El abajo firmante D./ Diia. |

En su calidad de padre/madre/tutor del deportista:

Autoriza a éste para desplazarse y patrticipar, asi como a la autorizacion de uso de
imagenes en laweb y redes sociales del Comité Organizador, del VII Open Internacional
de Taekwondo “Ciudad de Plasencia” que se celebrara en Plasencia el dia 25 de marzo
de 2023.

Asimismo, doy fe de que mi hijo/a est4 en posesion de la licencia federativa en vigor y
actualizada o, en su defecto, de un seguro deportivo que cubra esta clase de eventos.

FIRMA

FECHA

D./ Dia.

Secretario del club.

Certifica la autenticidad de este documento

FIRMAY SELLO

Responsable: Real Federacion Espafiola de Taekwondo. Finalidad: Gestionar la participaciéon de menores en los campeonatos Nacionales. Cesiones: Todos los datos recogidos cuentan con
un compromiso de confidencialidad, y con las medidas de seguridad establecidas legalmente, sus datos personales podran ser cedidos por Real Federacién Espafiola de Taekwondo y D.A a
las entidades que prestan servicios a la misma y siempre conforme a un contrato de encargado del tratamiento firmado por ambas partes y bajo ningin concepto seran cedidos a terceras
personas, fisicas o juridicas, sin el previo consentimiento del voluntario, tutor o representante legal. Legitimacion: Consentimiento del interesado. Derechos: El interesado tiene los derechos de
acceso, rectificacion, cancelacion, oposicion, portabilidad de los datos y al olvido, indicandolo por escrito a Real Federacion Espariola de Taekwondo y D.A., Calle Alvarado n° 16, 03009 Alicante.
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