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REAL FEDERACION ESPANOLA DE TAEKWONDO

CAMPEONATO DE ESPANA DE POOMSAE Y FREESTYLE POR
CLUBES 2023

1. ORGANIZACION Y CONTACTO

Real Federacién Espafiola de Taekwondo
C/Alvarado, n°16, bajo
03009 Alicante

Contactos

Email: secretaria@fetaekwondo.net
Teléfonos:

e 965370063

2. FECHA y LUGAR

6 DICIEMBRE DE 2023

Ciudad Deportiva “CAMILO CANO”

Partida Muixara, s/n, 03530 La Nucia, Alicante

3. HORARIO DE REGISTRO Y CAMPEONATO

HORARIOS
DIA HORA EVENTO LUGAR
5 de diciembre 2023 [De 11:00h. a 13:00h Registro PABELLON LA MUIXARA
De 15:00h. a 18:00h.
6 de diciembre 2023 De 09:00h. hasta fin Dia competicion PABELLON CAMILO

La Organizacion se reserva el derecho de realizar cualquier modificacion si fuera necesario
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4. NORMAS TECNICAS

e Los competidores deben llevar sélo el uniforme oficial aprobado por la RFET, WT, WTE,

en los campeonatos de Poomsae y Freestyle.
¢ No se permitira la participacion sin la presencia de su coach en la zona asignada para
tal fin.
e No se permitira la participacion de cuello y cinturon negro en categoria Cadete.
e No se permitira la participacion de cuello y cinturon Rojo/negro en categoria Junior.
e Podran participar todas los CLUBES afiliadas a la RFET.
e Ningun competidor podré participar en mas de dos categorias de Poomsae o Free Style.
Ejemplo:
a. Una categoria de Poomsae mas una categoria de Free Style.
b. Dos categorias de Poomsae y ninguna de Free Style.

c. Dos Categorias de Free Style y ninguna de Poomsae.

5. CATEGORIAS, PARTICIPANTE, EDADES Y GRADOS

POOMSAE ADULTO:

e Graduacién minima para la categoria Cadete: 1° Pum
e Resto de las categorias: cinturén negro 1° Dan

e Edad basada en el ailo natural de nacimiento

El campeonato de Espafa por clubes de poomsae y freestyle NO sera puntuable para el

ranking nacional. (En breve se informara de los campeonatos que si son puntuables)
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Poomsaes reconocidos (Cuadro de poomsaes obligatorios)

Cadete 12 a 14 afios Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang.

Junior 15 a 17 afios. Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek

Senior 1 menos -30 afios.

! Taegeuk 6, 7, 8, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon,
Senior 2 menos -40 afos.

Shipjin

Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon,

Master 1 menos -50 Shipjin, Jitae, Chonkwon

Master 2 menos -60
Master 3 menos -65
Master 4 con 66 0 mas

Koryo, Keumgang,
Chonkwon, Hansu.

Taeback, Pyongwon, Shipjin, Chitae,

Cadete 12 a 14 afos. Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang.

Junior 15 a 17 afos. Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek

Pareja pareja 1 menos -30

afos.

Taegeuk 6, 7, 8, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon,
Shipjin

Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon,
Shipjin, Jitae, Chonkwon

Pareja 2 méas +30 afios.

Trio Cadete Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang.
Equi Trio Junior Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek
quipo
(Tr9) | Trio 1 menos -30 afios. Taegeuk 6, 7, 8, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon,

Shipjin
Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon,
Shipjin, Jitae, Chonkwon

Trio 2 mas +30 aios.

Categorias Poomsae Individuales:

) Cadete Junior Senior 1 Senior 2
Masculino | 12.14 afios | 15-17 afios | 18-30 afios | 31-40 afios

_ Cadete Junior Senior 1 Senior 2
Femenino | 1514 afios | 15-17 afios | 18-30 afios | 31-40fios
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Masculino Master 1 Master 2 Master 3 Master 4
41-50 afos 51-60 afios 61-65 afios 66 afios o mas
Eemenino Master 1 Master 2 Master 3 Master 4
41-50 afos 51-60 afios 61-65 afios 66 aflos 0 mas
. ) Pareja Cadete Pareja Junior Pareja 1 Pareja 2
Pareja mixta 12-14 afios 15-17 afios 18-30 afios 31 afios 0 mas
. Trio Cadete Trio Junior Trio 1 Trio 2
Masculino 12-14 afios 15-17 afios 18-30 afios 31 afios 0 mas
) Trio Cadete Trio Junior Trio 1 Trio 2
Femenino 12-14 afos 15-17 afios 18-30 afios 31 afios 0 mas
FREESTYLE:

a) Individual Masculino.
b) Individual Femenino.

c) Parejas
d) Equipo mixto (5 participantes entre ellos dos hombres y tres mujeres, o dos mujeres y tres
hombres)
Categoria FreeStyle
Individual masculino |12-17 afios 18 afios 0 mas
individual femenino 12-17 afios 18 afios 0 mas
Pareja mixta 12-17 afos 18 afios 0 mas
Equipo mixto Mas de 12 afios
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Cuadro de distribucion de Categorias por género y edad para la Competicion de
Poomsae Infantil

CATEGORIA BENJAMIN ALEVIN INFANTIL CADETE INFANTIL
Hasta 8 ainos 9-10 ainos 11-12 ainos 13-14 ainos
MASCULINO 1 1 1 1
INDIVIDUAL FEMENINO 1 1 1 1
CATEGORIA INFANTIL A INFANTIL B
7-8-9-10 anos 11-12-13-14 aios
PAREJAS MIXTAS 2 2

GRADO: La graduacién minima en las distintas categorias sera la siguiente:

CATEGORIA BENJAMIN ALEVIN INFANTIL CADETE
Hasta 8 afios | 9-10 afios | 11-12 afios | INFANTIL
13-14 aios
INDIVIDUAL MASCULINO Amarillo Naranja Verde Azul
INDIVIDUAL FEMENINO Amarillo Naranja Verde Azul
PAREJAS MIXTAS Naranja Verde

Poomsae obligatorio para la 12 Ronda, se podra elegir entre:

POOMSAE OBLIGATORIO | BENJAMIN ALEVIN INFANTIL CADETE
12 RONDA Hasta 8 aios 9y 10 aios 11y 12 ANOS | INFANTIL
13y 14 afios

MASCULINO Taegeuk 2 0 3 chang | Taegeuk3 o Taegeuk 4 o Taegeuk 5 o
4 chang 5 chang 6 chang

FEMENINO Taegeuk 2 0 3 chang | Taegeuk 3 o Taegeuk 4 o Taegeuk 50
4 chang 5 chang 6 chang

PAREJA MIXTAS Taegeuk 2 o 3 chang Taegeuk 4 o0 5 chang
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Poomsae voluntario para la segunday terceraronda

GRADUACION TABLA DE GRADOS PARA POOMSAE VOLUNTARIO
AMARILLO Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5.

NARANJA Taegeuk 1, 2, 3, 4,5, 6.

VERDE Taegeuk 2, 3, 4,5, 6, 7.

AZUL Taegeuk 3, 4,5, 6,7, 8.

ROJO Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo.

1°, 2°y 3° PUM Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo, Kumgang.

6. DOCUMENTACION, INSCRIPCION Y FECHA LIMITE

ONLINE a través de: http://www.tpss.eu

Los impresos deberan enviarse en un Unico mail y solo a este correo electronico :

secretaria@fetaekwondo.net

- Certificado territorial

- Permiso paterno

- Resguardo de pago
Se recuerda que las cuotas de las licencias y de los clubes a los que pertenecen los
participantes, deberdn haber sido abonadas por las federaciones territoriales, a esta
Federacion Espafiola antes de hacer la inscripcion. NO SE ADMITIRAN PAGOS “IN SITU”.
En caso de accidente deportivo el/la responsable de equipo informara a la organizacion del
centro sanitario concertado del seguro al que pertenecen los/as deportistas.
Los clubes deberan traer partes de accidente para caso de lesion de un competidor durante
el campeonato. La RFET se reserva el derecho de poder cambiar, afiadir o eliminar de esta

normativa lo que considere oportuno para mejorar la misma

Ultimo dia de inscripcion: 21 de noviembre a las 23:59h
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7. ARBITROS

de Deportes

Serén convocados por el Director Nacional de arbitraje de poomsae. Reunidn y concentracion
de arbitros dia 5 diciembre en el HOTEL AGUA AZUL 4*- Avda. Emilio Ortufio, 7. 03501
Benidorm(Alicante)

8. COACH

Deberan estar en posesion del CARNE DE COACH NACIONAL, O SER TECNICOS,

cumpliendo la normativa vigente.

9. TROFEOS Y CLASIFICACIONES

Medalla y diploma para los primeros, segundos y terceros clasificados.
TROFEQOS CLASIFICACION GENERAL: 1°, 2°y 3°

10.RECLAMACIONES

Deberan hacerse en el impreso oficial para tal efecto y por escrito, debiendo firmarlo el
delegado o representante escogido de la federacion Territorial .La cuota de reclamacion es de
100 € y no sera reembolsable si resulta inadmitida.Comité de Apelacion que estara compuesto
por:

— Presidente: el Presidente de la Federacion Espafiola

— El Director Nacional de Arbitraje.

— El Director Técnico de la Federacion Espariola.

— Tres (3) delegados elegidos la organizacion.
Nota La reclamacion debera de ser presentada por el delegado o representante escogido
inmediatamente después de la sefializacion de puntos por la ejecucion.
Las protestas solamente seran aceptadas si se refieren a un error de célculo de un juez o

secretario. La decision del Comité de Protesta o de Organizacion es firme.

11.SORTEO

Se realizard en la sede de la RFET.
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Los clubes patrticipantes se haran cargo de todos los gastos de sus deportistas y técnicos.

Cuota de inscripcion:

35€ por competidor en categoria individual

35€ en categoria Pareja (17.50€ por persona)

35€ en categoria trio. (11.66€ por persona)

35€ en categoria equipo freestyle (7€ por persona)

N° de cuenta: ES60 0081 7314 46 0001472748 SABADELL

13.HOTELES

Para informacién de los clubes, os indicamos que la RFET ha conseguido una mejora en el
precio de los hoteles para los clubes asistentes al campeonato con la agencia SUNALAI SL,

(www.experienciasunicas.com).

Indicar que el club asiste a dicho evento en el momento de realizar la reserva.
Informacioén y reservas: 647 45 82 39

reservas@experienciasunicas.com

14. PROTOCOLO CEREMONIA

Para mejorar la imagen de la ceremonia, La Comisién Técnica ha decidido que la entrega de

medallas a los deportistas en el podium sera en Dobok o chandal. No se admitird pantalon
corto.

El Comité Ejecutivo de la WT y la Asamblea General de la RFET acordaron que en los
campeonatos se sancionara de acuerdo con el reglamento internacional de arbitraje las
gesticulaciones, aplausos y gestos ostensibles de los/as coach durante el combate,
recordando que las sanciones previstas pueden llegar a la descalificacion del competidor/a'y

el/la coach.
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Los actos anteriormente citados incitan a la violencia y a los desordenes tanto del publico
como de los participantes, lo que va contra el real Decreto sobre violencia en el deporte y el
Reglamento de Disciplina Deportiva, ademas del espectaculo deplorable y tan perjudicial

para el Taekwondo que dan los/as infractores/as de estas reglas.

[Cualquier mencidn especifica al género masculino en el presente documento,

debe entenderse como referida a ambos géneros].
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